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Sprawy ogólno narodowe. 
Sprawa pomnika dla naczelnika Tadeusza Ko- 


ściuszki . 25, 35, 60, 75 
Serce Naczelnika . 101 
Setna rocznica legionów SSA ALLO 


Rozprawy i wzmianki treści ogólnej. 
Owiczenia ciała wedle ich fizyologicznej war- 


tości 1, 18, 26, 39, 51, 64, 81, 94, 116, 129, 138 
Hygiena jazdy na ko 10 
Dla naszych kolarzy AANA 
O wrzekomej szkodliwości A „JA dla mło- 
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Złota księga młodzieży sokolej . 78 
Do pracy! o b . 125 
O znaczeniu ćwiczeń a T dla Rn 
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Rozprawy i wzmianki treści technicznej. 
Owiczenia wolne, czyli wspólne na miejscu (e. d.) 6, 40, 
> 52, 66 
Korowody . 18, 41, 58, 114 
Ćwiczenia na I. Zlot okręgu krakowskiego: 


-Owiczenia wolne . 28 
„ maczugami 43 
„ laskami j | KERTAA, 
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Owiezenia wolne . ; 80 
Ćwiczenia na I. Zlot okręgu nodylekiegó) 
Ówiczenia wolne . ; 63 
` Ćwiczenia okażowe na Zloty okręgowe iążku 
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Ćwiczenia wolne . 59 
Pomier sił uczniów 0 ionida ow- 
skiego . 100 
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w Tarnowie . . 
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Str. 
Sprawy Związku polskich gimnastycznych 
towarzystw sokolich w Austryi. 

III. Zlot (dokończenie) . 
O wkładkach . ? : EPRIN 
Posiedzenia Wydziału . 45, 67, 85, 142 
2 związk. grona nauczycielskiego 31 
V. Zjazd Delegatów 37, 49, 88 
Lustracye Ó 39, 61 
Regulamin om $ > 5 49 
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Oświadczenie (o A związkowych) . 109 
Z uchwał Wydziału Związku . 137 

Sprawy okręgów. 

Przypomnienie (w sprawie okręgu II. i VIL) . 18 
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„ IL tarnowski 20, 72 
„ III rzeszowski 72, 118, 132 
„n IV. przemyski 33 
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Związek polskich gimnastycznych towarzystw 
sokolich w Niemczech. 


Posiedzenia Wydziału 22, 47, 60, 74, 88, 99, 188 


Oświadczenie (w sprawie zadań sokolstwa) 34 
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Związek polskich gimnastycznych Tow. s tolich k 

w St. Zjedn. Półn. Ameryki. 

„Sokół* organ Związku polskich gimnas 
sokolich w St. Zjedn. Półn. Amer 
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Brody 98 
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Bursztyn ; 48 
Bytom . 9, 22, 48 
Uhełmża . 188) 
Jhrzanów 70 
Dzerniowce 38 
Jzortków 98 
Gorlice +28 
Horodenka ALB2 
Jasło 54 
Jarosław 55 
Jaworów 21, 96 
Jeżyce 7 290) 
Kałusz 8 3 . 84 
Kraków . ST Gift 70, 86 
Kopyczyńce . 132 
Koźmin . „184 
Limanowa A ROS 
Lwów I. . 26, 87, 57, 120, 146 
Łańcut 8, 20, 144 
Myślenice ć . 95 
Nowy Sącz 20, 74, 99 
Pleszew . . 135 
Podgórze WIS 
Poznań . 128 
Rohatyn. PUA A 
Rudki . 100, 122 
Rzeszów Ę 21, 87 
Sanok , 78, 87, 96, 105, 120 
Sokal "122 
Stanisławów 9, 22 
Stary Sącz 20 
Stryj „46 
Szamotuły T4 
Tarnów . 32, 143 
Wadowice 7O 
Wrocław 135 
Zagórz 33, 96 
Żółkiew 3 106 
Wspomnienia pośmiertne. 
Wiktor Zbyszewski Š : : ; POAR 
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Dr. Maciej Krobicki A 
Konstanty Hałuszczyński . ć 
Władysław Saryusz Zaleski . SZER 
Zygmunt Napoleon Krzywda Poa j + «188 
Waleryan Schumacher /. 5 : ; . 100 
Korneli Ujejski : G S > ; „ 109 


Kronika. 


Składki na pomnik Kościuszki . 35, 60, (5 
Składka na naukę gimnastyki w gimnazyum 
cieszyńskiem «42; 180 
Składka na szkołę oba w Białej ; : „AOF 
5 „ rzecz uczestn. powstania z r. 1868 . 35 
Rocznik Sokoli 3 i : ; Š SEANA 
Drugie pismo sokole ć $ ; y . 28 
Ostrożnie z zabawą w dzwona . ; 35 
Wychowanie fizyczne w szkołach EO A 
narchii austryackiej . : : : . 85 
Trzy rocznice pięcioletnie ; : : 9100 
Z kolebki gimnastyki . : 5 ER) 
Zmiana lokalu Redakcyi „Przewodnika 5 . 88 
Egzamin państwowy ; . 107 
Zakończenie kursu gimnast. w kasa En 
miasta Lwowa : 3 ; s AOT 
Jak to wytłómaczyć ; ; ; ż . 135 
Dra Oswalda Balzera list otwarty . : . 147 
Osobliwe pojęcie sokolstwa Ą - $ . 148 
Piśmiennictwo gimnastyczne i hygieniczne 24, 36, 48, 
76, 108, 124 
Konkursa . 60, 76, 108, 124, 136, 148 
Ryciny. 
Korowody 42, 58, 114 
Wiersze. 
Na 80. rocznicę Sokoła lwowskiego . . . 88 
Od Redakcyi. 
Odpowiedzi 24, 108 


Od Administracyi. 
W sprawie wykazania liczby członków towarz. 
związk. i wezwanie do prenumeraty 1, 13, 187 
W sprawie przesełek pocztowych —. $ „58 


inseraty . 12, 24, 36, 48, 76, 136 
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